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半工半讀逆風少年  四成背學貸  六成需高時數打工 

逆風教育助學計畫十年助千名經濟弱勢青少年 減輕打工壓力提升學習力 

台少盟呼籲：檢討現行學雜費收費標準、統整各項獎助學金方案 

關心近貧青少年族群，幫助他/她們勇敢大步走！ 

 

由台灣少年權益與福利促進聯盟(以下簡稱台少盟)與全家便利商店共同舉辦之「逆風少

年大步走」，自 2010 年起開辦「逆風教育助學計畫」，陪伴經濟弱勢、半工半讀，需要完成學

業之高中職及大專青少年，提供教育資助金減輕學習成本，並提供免費學習課程，使參與計

畫的學員在提升自己的學習力之際，也能完成自己的夢想。計畫執行九年多以來，總計提供

1,555 萬 7,302 元教育資助金，幫助 1,106 名半工半讀的逆風少年持續學習，並支持 594 名

逆風少年完成夢想實踐計畫。 

為展現逆風教育助學成果，主辦單位台少盟及全家便利商店於今日（7/1）上午 10 點鐘，

假台北 NGO 會館舉辦第九屆逆風教育助學計畫成果發表記者會，現場邀請台少盟李建清理事

長、台少盟葉大華秘書長、全家便利商店公共事務暨品牌溝通室王櫻蒨經理、黃敏淳經理出

席，以及本屆 2 名資助學生徐瑋駿及小薇，帶來他們的夢想實踐計劃書，與大家分享學習成

果。 

記者會開場，就由本屆逆風助學學員徐瑋駿，帶來他自已製作的築夢影片，瑋駿說他從

小的夢想，就是成為一位機師，在逆風助學金的幫助下，他順利考到飛行執照。瑋駿說他在

計畫中學習最多的就是把自己的夢想轉化為計劃書，並且學習跟人溝通自己的想法，他覺得

不管未來到那一個職場，這個學習歷程都是非常受用的就業力。瑋駿說雖然目前因為疫情的

影響，許多航空公司在經營上都很困難，更不用說會開出機師的職缺，但他覺得機會總是會

給預備好的人，他相信等待疫情過去的時候，他一定可以帶著信心應徵機師，讓整個藍天都

成為他的辦公室，並帶領著乘客，安全的翱翔天空。 

    記者會上台灣少年權益與福利促進聯盟李建清理事長特別感謝全家便利商店九年來的支

持，讓許多環境、經濟弱勢青少年，能夠有更多的機會走出生命中階段性的困境。依據逆風

計畫的統計數據，許多半工半讀的青少年，一周工作超過 23 個小時，換算起來一天要工作 4

小時才能支撐他/她們的生活，而且加上今年又遇到疫情，工作受到減班的影響，經濟壓力就

會更大。且這些青少年可能也都沒有符合中低收入戶資格可以獲得政府的補助，所以真的很

感謝全家便利商店長期的支持，幫助這群沒有被照顧到的青少年。李理事長也登高一呼呼籲

社會大眾，如果想要幫助這群青少年在逆風中能勇敢成長，現在就可以到「全家」FamiPort

機台，捐款「逆風少年」，或是用政府今天推出的三倍劵，將這個劵轉捐給台少盟或逆風計畫，

讓三倍劵的功能轉為三倍大的愛心。  

 

全家便利商店公關事務暨品牌溝通室王櫻蒨經理表示，全家便利商店長期以來就非常關

注青少年就學跟就業的問題，在目前超過三千多間的全家店鋪中，就有超過半數的服務人員
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是青少年，他/她們就是相對屬於經濟弱勢，需要半工半讀的在學生。因此「全家」也非常感

謝台少盟及社會大眾的愛心，能夠與全家一起共構「逆風計畫」長達十年，讓「全家」能夠

透過自身通路，號召社會大眾的愛心，匯集點滴善款，盡一份企業的社會責任。 

台少盟秘書長葉大華指出，逆風計畫十年來很重要的目標，就是幫助這群成長遇到逆境

的青少年們都能勇敢大步走，像學員瑋駿一樣能夠帶著自己的夢想翱翔天際。逆風計畫十年

來接觸到非常多逆風少年面臨各種成長困境，她也呼籲我們的國家應該能夠把幫助的手伸得

更深更遠。從本屆(第九屆)的統計資料來看，總報名 163 名學員中，其中近六成學員需要透

過半工半讀的方式籌措學費及分攤家計，從這六成學員背景中加以分析，(表一)顯示分別有

48%學員家庭收入不穩、56%來自單失親或隔代教養家庭。這其中只有 36%學員擁有低收或中

低收入戶資格，得以獲得學雜費全額或部分減免的政府資源補助，其餘高達六成的近貧學員，

仍須倚賴超時打工來繳付學費甚至分攤家用。 

 

表一：逆風助學計畫打工族學員家庭背景分析 

 

    而進一步在分析本屆實質幫助的 97 名學員中，這群半工半讀學員的打工原因，(表二)

顯示有 83%(80 名)是為了籌措求學費用、77%(74 名)是為了分攤家計，平均每人每周打工時

數竟高達 22.98 小時，其中籌措學費的部分，除了學費也包含了雜費，也就是所謂的「學習

隱形成本」，這也是逆風助學計畫長期一直長期在倡議與關注的問題。雖然 12 年國教已經免

學費，但是有 2成的高中職學生背負學貸，且從(表三-申請助學學員歷年每周打工時數)可以

明顯看出，申請逆風教育助學金的學員，平均每周打工時數不減反增，甚至有越來越多的趨

勢，著實令人憂心。有些青少年甚至是經濟完全自立，也就是完全沒有任何來自家庭或社會

的支持，他/她們必須在高中職階段，靠自己在外租房子、打工，負擔生活費，這是我們非常

需要關切的社會貧富差距拉大問題。 
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    尤其今年二月起台灣因新冠肺炎疫情影響，最近看到很多媒體報導，今年畢業生有八成

擔心工作難找、將近有六萬份工作機會蒸發掉，但除了畢業生，我們更加關心許多在學的打

工青少年也受到很大的衝擊影響。依據台少盟今年(109 年)4 月 23 日到 28 日透過網路問卷針

對 24 歲以下青年勞工進行「武漢肺炎疫情對青少年職場工作衝擊調查」，有 4成 4的青少年

表示工作因疫情受到影響，影響最多的為:減班與工時減少，以及薪資變少、被放無薪假等狀

況。而這也影響依靠打工分擔家計、維持生計的逆風少年，以本屆學員為例，就有學員反應

因為疫情影響，每月排班時數由 70 小時減班至 37 小時，被迫減少收入，將近掉了一半。 

 

表四：台少盟今年(109 年)所做「武漢肺炎疫情對青少年職場工作衝擊調查」資料 

(表二) (表三) 
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    因應疫情，我們有看到政府編列了將近 20 幾億的預算，但是卻沒有看到補助預算的項目

裡面有針對 2成的高中職打工青少年，另在 4月教育部也有針對大專學貸族的紓困措施，但

仍舊是採取延長還款期限及緩繳利息的策略，以歷年教育助學學員為例(表五)，打工學員中

有四成學員申請學貸，在這其中有 2成 2學生為高中職學生(表六)，就現行的紓困補助措施

上，皆為大專以上學生為主，未見針對高中職近貧家庭學生或建教生，台少盟身為一個倡議

團體，最擔心的是這群高中職生，這麼年輕就開始背學債，教育部一直推出無限期延長還款

期限，其實是過度漠視了學貸族心理層面上面臨沉重背債的壓力，以及為還債而限制自己生

涯發展的雙重困境。 

 

 

   

 

 

    因此我們呼籲政府，在學費與學雜費的收取上面，要如何能有更嚴謹的把關政策，避免

這群學生過早就背債。此外政府在統整獎相關獎助學金的資源時，應該要思考一下這群近貧

青少年真正的需要是什麼？而不是設置很多門檻才能申請。像逆風教育助學計畫沒有學業及

操行成績的門檻限制，我們唯一的門檻就是要求學生要能提出自己的夢想計畫並實踐它，就

像在現場的兩位學員一樣能堅持到底完成自身夢想。在此，台少盟呼籲教育部門與政府，全

面檢討私立高中職學雜費收費標準之合理性，並建立審查機制，並針對受到疫情影響之高中

職近貧生，提供學雜費減免或更全面性的獎助學金，強化投資年輕世代，才是後疫情時代台

灣社會最應該要做的事情。 

(表五) (表六) 
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    記者會最後，由學員小薇帶來自己的夢想成果-偽 3D 全息投影來與大家分享，小薇說自

己從小就希望可以成為一個美術設計師，但是礙於環境困難，她都沒有辦法有機會學習，直

到參加了助學計畫，才有機會讓她去畫室學習繪畫技巧，並把自己的繪畫成果轉成 3D 全息投

影，並到學校分享給其他的弱勢孩子。在未來她也準備參加逆風計畫好色計就業力培訓班，

希望能夠成為一位專業設計師或插畫家。 

 

最後，主持人與參與貴賓，藉由今日記者會呼籲大家，即日起透過「全家」FamiPort機

台小額捐款，一同支持「逆風少年大步走」公益計畫，也可以運用政府發行的三倍劵，投資

並幫助這群面臨失學、失業、經濟弱勢、單親、多手足及長照家人等逆風環境的逆風少年，

在對的跑道上勇敢起飛! 

第十屆逆風教育助學計畫也正在起跑中，歡迎各位媒體朋友能協力將這個訊息散播出

去，讓有需要的在校青少年可以來申請，實踐自己的夢想。 

逆風助學申請網址：http://www.youthempower.org.tw/plan.asp?id=4 

 

新聞連絡人： 

台少盟企宣公關組長/蘇弘暉 0922-433-016 

台少盟企宣專員/楊睿德 0980-314-510 

 

http://www.youthempower.org.tw/plan.asp?id=4

